
Managementul actual în principalele boli reumatice mediate imun,  

ediţia a VI-a 

Data: 26 februarie 2026 11:00-19:00 

Modalitatea de prezentare: ONLINE 

 

PROGRAM ȘTIINȚIFIC 

11:00-11:10 Cuvânt înainte  

SPONDILARTRITELE AXIALE ȘI PERIFERICE 

Moderator: Prof. Dr. Ruxandra Ionescu 

11:10-11:25 Spondilartritele axiale și periferice astăzi, Conf. Dr. Daniela Opriș-Belinski, 

Spitalul Clinic Sfânta Maria, UMF Carol Davila București 

11:25-11:50 Spondilartrita axială dificil de manageriat, concept nou, realitate veche, Conf. Dr. 

Violeta Bojincă, Spitalul Clinic Sfânta Maria, UMF Carol Davila București 

11:50-12:10 Colțul rezidentului, caz clinic comentat, Dr. Anca Nicolici, Spitalul Clinic Sfânta 

Maria București 

12:10-12:35 Artrita psoriazică greu de tratat, de la impas la strategie, Prof. Dr. Andra 

Bălănescu, Spitalul Clinic Sfânta Maria, UMF Carol Davila București 

12:35-12:55 Colțul rezidentului, caz clinic comentat, Dr. Ștefan Nica, Spitalul Clinic Sfânta 

Maria București 

12:55-13:20 Afectarea intestinală în spondilartrite, realitatea dincolo de articulații, Prof. Dr. 

Lucian Negreanu, Spitalul Universitar de Urgență, UMF Carol Davila București 

13:20-13:30 Q&A 

13:30-14:00 Pauză de prânz 

 

 

VASCULITELE ANCA ASOCIATE, perspectivă multidisciplinară 

Moderator: Conf. Dr. Daniela Opriș-Belinski 

14:00-14:25 Vasculitele ANCA asociate - perspectiva nefrologului, Prof. Dr. Gener Ismail, 

Institutul Clinic Fundeni, UMF Carol Davila Bucureşti 

 

14:25-14:50 Vasculitele ANCA asociate - perspectiva pneumologului, Prof. Dr. Claudia 

Toma, Institutul de Pneumoftiziologie “Marius Nasta”, UMF Carol Davila București 

 



14:50-15:15 Vasculitele ANCA asociate – perspectiva reumatologului, Conf. Dr. Daniela 

Opriș-Belinski, Spitalul Clinic Sfânta Maria, UMF Carol Davila București 

 

15:15-15:35 Avacopan – noi opțiuni terapeutice inovatoare în vasculitele ANCA asociate, 

Conf. Dr. Daniela Opriș-Belinski, Spitalul Clinic Sfânta Maria, UMF Carol Davila București 

 

15:35-16:00 Caz clinic comentat – Vasculită ANCA pozitivă cu afectare multiorgan, As. Univ. 

Dr. Claudia Cobilinschi, Spitalul Clinic Sfânta Maria, UMF Carol Davila București 

             

16:00-16:15 Q&A 

 

 Anticorpii anti-nucleari și asocierile lor frecvente : LUPUS, 

SCLERODERMIE, BOALA SJÖGREN 

Moderator : Prof. Dr. Ruxandra Ionescu 

16:15-16:45 De la autoanticorp la leziune de organ în LES: ce este important în screening și 

management?, Șef de lucrări Dr. Ioana Săulescu, Spitalul Clinic Sfânta Maria, UMF Carol 

Davila București 

 

16:45-17:30 Simpozion educațional susținut de AstraZeneca: De la ghiduri la treat-to-target în 

LES, perspective actuale 

• Managementul LES în era T2T: remisiunea obiectiv tangibil în LES?, Șef de 

lucrări Dr. Ioana Săulescu, Spitalul Clinic Sfânta Maria, UMF Carol Davila 

București 

• De la ghiduri la practica clinică: locul terapiei biologice și controlul LES pe 

termen lung, Conf. Dr. Daniela Opriș-Belinski, Spitalul Clinic Sfânta Maria, 

UMF Carol Davila București 

17:30-17:55 Scleroza sistemică, dincolo de derm, vasculopatia și implicațiile ei, Șef de lucrări 

Dr. Laura Groșeanu, Spitalul Clinic Sfânta Maria, UMF Carol Davila București  

 

17:55-18:20 Sjögren – de la boală “benignă” la afectare sistemică, Dr. Ciprian Jurcuț, Spitalul 

Universitar de Urgență Militar Central Dr Carol Davila București 

 

18:20-18:40 Colțul rezidentului, caz clinic comentat, Dr. Adriana Neagu, Spitalul Clinic 

Sfânta Maria București 

 

18:40-19:00 Q&A, concluzii și închiderea lucrărilor 
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