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PROGRAM STIINTIFIC

Sambata, 3 octombrie

8.00 - 8.50 Primirea participantilor

8.50 - 9.00 Deschiderea conferintei

9.00 - 10.30 Istoria medicinei

9.00 -9.30 O istorie a Medicinei Interne, Ion Bruckner
9.30 - 10.00 Istoria vaccinologiei, Sorin Rugind

10.00 - 10.30 Istoria imagisticii medicale,
loan Tiberiu Tofolean

10.30 — 11.00 Pauza




11.00 — 12.30 Pacientul cu scleroza sistemica — o abordare
multidisciplinara

Moderatori: Adriana Gurghean, Cristina Suta

11.00 — 11.20 Afectarea pulmonard interstitiala in scleroza
sistemicd, Enache Luminita

11.20 — 11.40 Afectarea primara cardiaca si hipertensiunea
pulmonara la pacientul cu scleroza sistemica,
Adriana Gurghean

11.40 — 12.00 Afectarea coronariand la pacientul cu scleroza
sistemica, Mircea Bajdechi

12.00 — 12.20 Printre crapaturile icoanei bizantine: criza
renald sclerodermica, Cristina Suta

12.30 — 12.45 Managementul pacientilor cu boli
cardiovasculare in contextul patologiilor
conexe asociate, Paul Miron (simpozion Servier)

12.45 — 14.00 Pauza de pranz
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14.00 — 15.15 Cazuri clinice

Moderatori: Adriana Gurghean, Ioana Pop

14.00 — 14.10 Cardiomiopatie peripartum cu debut sever
postpartum precoce, Enache Elena-Maria

14.10 — 14.20 Multiplele fatete ale obstructiei in tractul de
ejectie al ventriculului stang, Marius Criciu

14.20 — 14.30 Utilitatea RM cardiac in managementul
pacientilor cu MINOCA, Cornelia Margineanu

14.30 — 14.40 Asocierea comorbiditatior si implicatiile
asupra prognosticului la un pacient
imunodeprimat, Miruna Maria Ciocizanu

14.40 — 14.50 Provocare terapeuticd si prognostica in
asocierea dintre sclerodermie si hipertensiune
pulmonara, Natalia Bildea

14.50 — 15.00 Sindrom mielodisplazic la pacientul protezat
mecanic: dileme si dificultdti de diagnostic si

tratament, Adrian Gradinaru




15.00 — 15.15 Discutii

15.15 - 15.30 Triplixam intre eficienta si aderentd,
loana Toader (simpozion Servier)

15.30 — 15.45 Pauza

15.45 — 16.15 Impreuna pentru O VIATA TRAITA MAI
USOR - O experientd clinica Wegovy,
Mircea Bajdechi (simpozion Novonordisk)

16.15 — 16.30 Exercitiul fizic in optimizarea compozitiei
corporale la pacientii obezi sub agonisti de
receptori de GLP-1, Croitoru Horia

16.30 — 17.40 Cazuri clinice

Moderatori: Mircea Bajdechi, Catalin Rusu
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16.30 — 16.40 De la insuficienta cardiacd decompensata la
diagnosticul de amiloidoza cardiacs,
A.L. Raluca loanina Vasile

16.40 — 16.50 Scleroza sistemica: o boala cu multiple fete,
Emanuela Chirild

16.50 — 17.00 Disfonia: ecoul unei boli tacute,
Ana-Maria Darie, Ana-Codrina Tabdcaru

17.00 — 17.10 GCK-MODY: cand peptidul C sub limita de
referinta nu Tnseamna deficit secretor,
Maria Oancea

17.10 — 17.20 Pacientul cardiovascular complex: intre
ischemie, aritmie si risc hemoragic in
contextul unei patologii pulmonare asociate,
Florentina Roxana Calin

17.20 — 17.30 Rolul decisiv al RMN-ului cardiac in era
moderna: masca ischemica a miocarditei
acute la un tanar dupa un urosepsis,
Elena-Iuliana Constantin

17.30 — 17.40 Discutii




Duminica, 4 octombrnie

9.00 - 10.30 Pneumologie

Moderator: Doina Tofolean

9.00 -9.20 BPOC si comorbiditati — abordare integrativa,
Doina Tofolean

9.20 -9.40 Boala pulmonara interstitiala fibrozanta
asociata poliartritei reumatoide: impactul
exacerbadrilor acute asupra evolutiei bolii,
Elena Dantes

9.40 - 10.00 Spectrul multidimensional al inflamatiei tip
T2, Petronela Fildan

10.00 — 10.20 Afectarea pulmonara in bolile hematologice,
lonela Preotesoiu

Conferinta Nationala pentru

-~ TINERIMEDIC

3-4 octombrie 2026
Universitatea Ovidius din Constanta



10.20 — 10.30 Discutii

10.30 — 10.50 Actualitati in BPOC: ce recomanda ghidul
GOLD 1in 2026? Doina Tofolean (simpozion
AstraZeneca)

10.50 — 11.00 Pauza

11.00 — 12.30 Accesul vascular la pacientul hemodializat:
provocari si solutii practice — FAV vs. cateter,
infectii, tromboze, Bogdan Cimpineanu,
Midalina Corici, Radu Nitu, Dragos Fasie

12.30 — 12.50 Rapid, sustinut, eficace: depletia de eozinofile
in astmul eozinofilic sever, Adnana losif
(simpozion AstraZeneca)

13.10 — 14.20 Cazuri clinice

Moderatori: Ionela Muraretu, Adrian Gradinaru




13.10 — 13.20 Labirint diagnostic si terapeutic ale
complicatiilor diabetului zaharat necontrolat
la pacient tandr, Adnana-Alexandra losif

13.20 - 13.30 Rinichi unic, provocdri multiple: un pacient
tandr cardio-nefro-oncologic, Nelisa Gafar

13.30 — 13.40 Cand afectarea renald deschide portile bolii
sistemice: nefropatie membranoasa, intre
Sindrom Sjogren si neoplazie, Semra Maulti

13.40 — 13.50 La granita dintre ischemie si infectie —
provocarile diagnosticului diferential al
afectarii miocardice acute, Ismail Jaklin-Niral

13.50 — 14.00 CVID si infectiile multirezistente —
provocdrile terapiei conventionale in infectia
cu agenti etiopatogeni multipli,

Ismail Jaklin Niran

14.00 — 14.10 Mielita transversa longitudinal extinsa:
provocari diagnostice si terapeutice,
Alexandra-Valentina Bumbar
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14.10 — 14.20 Evaluarea starii nutritionale la adolescentii cu

fibroza chistica utilizand scorul MUST,
Cristina-Laura Peptisor

14.20 — 14.30 Discutii

14.30 — 15.00 incheierea conferintei.
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0 DATA PE SAPTAMANA
" ®
wegovy"”

semaglutidd injectabild

Impreuna pentru

0 VIATA TRAITA
MAI USOR

cu Wegovy®

Doar Wegovy® asigura scadere in greutate
de calitate si beneficii cardiovasculare
dovedite persoanelor cu obezitate'*

_21%

scadere in greutate medie'

Portretizare paclent

1. Wharton S, Freitas F, Hjelmesath J, et al. Once-weekly semaglutide 7.2 mg in aduits with obesity (STEP UP): a randomised,
controlled, phase 3b trial. Lancet Diabetes Endocrinol. 2025;52213-8587(25)00226-8. Online ahead of print. 2. Lincoff AM,
Brown-Frandsen K, Colhoun HM, et al. Semaglutide and cardiovascular outcomes in obesity without diabetes. N Engl | Med.,
2023;389(24):2221-2232. 3. Rezumatul Caracteristicilor Produsulul Wegovy 4. Wilson L, Zhao Z, Divino V, Bassan M, Hartalgh BO,
Ozer K. Semaglutice fs assoclated with a lower risk of cardiovascular events compared with tirzepatide in patients with overweight
or obesity and ASCVD and without diabetes in routine clinical practice. Results fram the STEER study. Presented at: ESC Congress
2025; August 25- September 1, 2025; Madrid, Spain. 5. Hjelmesath |, Bhat S, Garvey WT, et al, Effect of semaglutide on body
composition and proximal muscle strength: the STEP UP trial. Presented at: The 615t European Assodation for the Study of Diabetes
(EASD) Annual Meeting; September 15-19, 2025; Vienna, Austria.

Pentru mai multe detalii privind instructiunile de utilizare, va rugam sa consultati Rezumatul Caracteristicilor Produsului Wegovy®.
Medicament eliberat pe baza de prescriptie medicala - PRF. Data primei autorizari; 06/01/2022

Acest material promotional este destinat profesionistilor din domeniul sanatatii.

W Acest medicament face obiectul unel monitorizari suplimentare. Acest lucru va permite identificarea
rapida de nol informatii referitoare la siguranta. Profesion|stii din domeniul sdndtatil sunt rugagl sa
raporteze orice reactie adversd suspectata [a Nove Nordisk Farma SRL la adresa de e-mail:
safetyro@novonordisk.com sau la Agentia Nationald a Medicamentului i a Dispozitivelor Medicale din
Romania, Str. Aviator Sandtescu nr. 48, sector 1, Bucuresti 011478-R0, e-mail: adr@anm,ro, Website:
WAWW. aNMLIo

Novo Nordisk Roménia

Strada Buzesti, nr. 82-94, etaj 9, sector 1,
Bucuresti, cod postal 011017, Romania
Tel: +4021 312 36 74, www.novonordisk,
Martie 2026, RO26SEMO00146
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