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JOI 16 APRILIE 2026– CURS PRECONFERINȚĂ STOP FUMAT 

9.00- 9.10 Cuvânt de deschidere 

9.10-10.50 

Moderatori: Cornel Radu Loghin, Cristina Călarașu, Corina Budin 

Prima zi - stop fumat 

• 9.10-9:30 Noutăți despre procesul de revizuire a Directivelor Europene în 

domeniul Controlului Tutunului – Cornel Radu Loghin Secretary General 

of the European Network for Smoking and Tobacco Prevention (ENSP) 

• 9:30-9:50 Nicotine-Free Support in Pneumo Care – International 

Experience: A Journey through Best Practices in the Global Network for 

Tobacco-Free Healthcare Services (GNTH) - Susann Koalick, GLOBAL 

NETWORK Board 

• 9:50-10:10 Țigara electronică și produsele cu tutun încălzit în legislația 

românească, Șef lucrări dr Ioana Munteanu, București 



• 10:10-10:30 Advancing Tobacco and Nicotine Dependence Treatment: 

WHO FCTC Article 14, ENSP Initiatives and Guidelines and the role of 

healthcare professionals.” - Dr. Charis Grivalaki, ENSP Scientific Director 

• 10:30-10:50 Produsele din tutun în context actual - evidențe științifice și 

impact asupra sănătății publice - Șef lucrări dr. Monica Laura Cara, 

INSP, SL dr. Eugenia Bratu, INSP, Conf. univ. dr. habil. Alexandra 

Cucu, INSP, As. univ. dr. Corina Vicol, INSP, Dr. Livia Cioran, INSP, 

Conf. univ. dr. Lăcrămioara Brândușe, INSP, Dr. Radu Cucuiu, INSP, 

SL dr. Simona Pârvu, INSP 

• 10.50 – 11.10 Consumul de tutun ca determinant comercial al sănătății – 

între tactici de marketing și prevenție bazată pe dovezi – SL dr. Eugenia 

Bratu, INSP, Conf. univ. dr. habil. Alexandra Cucu, INSP, SL dr. Monica - 

Laura Cara, INSP, As. univ. dr. Corina Vicol, INSP, Dr. Livia Cioran,  

INSP, Conf. univ. dr. Lăcrămioara Brândușe, INSP, Dr. Radu Cucuiu, 

INSP, SL dr. Simona Pârvu, INSP 
 

 

• 11:10-11:40 PiaViaGen - Aplicația cu pacient virtual pentru sfatul minimal, 

Conf univ dr Corina Budin - Târgu Mureș 

• 11:40-12:10 Dependența mixtă: alcool-tutun. Complicații somatico-psihice, 

provocări terapeutice. Dr Victor Gheorman, Veronica Gheorman, Lavinia 

Maria Gheorman, Alina Gheorman, Valeriu Gheorman 

• 12:10-12:40 Rolul psihologului în renunțarea la fumat – psiholog Simona 

Grujdin, Craiova 

• 12:40-13:10 Managementul dependenței de nicotină: farmacoterapie și 

intervenții comportamentale, dr Patricia Rădulescu, Prof. univ. dr. Costin 

Teodor Streba - Craiova 

13.10– 13.15 pauză 

13.15 – 16.00 

• 13.15-13:35 Dependența de nicotină- o dependență duală, dr Cristina 

Călărașu, Patricia Radulescu, Prof. univ. dr. Costin Teodor Streba - 

Craiova 

• 13:35-13:55 Smoking SASO – fenotip distinct al apneei în somn- Asist. 

Univ. dr. Cristina Călarașu, Craiova 



• 13:55-14:20 Interrelația Reabilitare respiratorie- Dependență de nicotină – 

Daniela Matei, Șef Lucrări, UMF Craiova 

14:20-15:45 Cazuri clinice comentate 

• 15:45-16:15 Cum să nu ajungi pacient prea devreme. Andrei - Lucian 

Mustafa, anul I, UMF Craiova  

16:15-16:30 Concluziile zilei- mesaje de luat acasă 

VINERI 17 APRILIE 2026 

09.00 – 10.45 SECȚIUNEA TUSEA CRONICĂ 

Moderator – dr Miulescu Alina, dr Cristina Călarașu 

 

 

• 9:00-9:15 Pacientul cu tuse cronică – abordarea pneumologului, dr 

Miulescu Alina, Craiova 

• 9:15-9:30 Voicedoctor AI - biomarker digital pentru tusea cronică, dr 

Bogdan Mincu, Cluj Napoca 

• 9:30-9:45 Involvement of the Upper Aerodigestive Tract in the Etiology of 

Chronic Cough, prof dr Mitroi Mihaela, Craiova 

• 9:45-10:00 Desensibilizarea/imunoterapie la acarieni praf casa, dr 

Alexandra Cârstoiu, Craiova 

• 10:00-10:20 TSLP- O nouă țintă terapeutică în astmul sever, Dr. Daniela 

Bică – Craiova (Simpozion Astrazeneca) 

• 10:20-10:40 Cum putem evalua și reduce riscul caridopulmonar în BPOC? 

Dr. Dragoș Nicolosu – Craiova (Simpozion Astrazeneca) 

• 10:40-11:00 Selectarea terapiei potrivite în astmul eozinofilic sever , SL. Dr. 

Ramona Cioboata – Craiova (Simpozion Astrazeneca) 

11:00-11:10 - pauză 

 

 

11:10 – 12:45 Imagistică / CBP 



Moderator: Prof univ dr Costin Teodor Streba, dr Cîmpeanu Ovidiu 

• 11:10-11:40 Ecografia toracică- de utilitate în evaluarea pacientului cu 

afecțiuni respiratorii- prof. dr. Larisa Săndulescu, Craiova 

• 11:40-11:55 Utilitatea programelor de screening în cancerul bronhopulmonar- 

dr Cristina Ciofiac, Craiova 

 

 

• 11:55-12:10 Capcana unei leziuni chistice pulmonare – dr Cîmpeanu 

Ovidiu, Schwarz Teodora, Corman Sergiu, Voicu Letiția 

• 12:10 – 12:25 Criobiopsia pulmonară. SL. Dr Emanuela Vastag, Roxana 

Alexandrescu, Cristian Oancea, Timisoara 

• 12:25 – 12:40 Sindromul de compresiune: indicații și eficiența radioterapiei, 

Șef lucr Anda Crișan, șef lucr Amelia Dracea – Craiova 

• 12:40 – 13:00 Prevenția bolii pneumococice este o reală necesitate, vaccinarea 

antipneumococică- un pas esențial în prevenirea bolilor severe. Prof. univ. 

dr. Costin Teodor Streba (Simpozion Pfizer) 

• 13:00 – 13:15 Un agent improbabil într-o pneumonie cu evoluție severă - 

Grosu Alexandra, Mitran Mirela, Cîmpeanu Ovidiu, Corman Sergiu. 

(Pneumonie cu Legionella) 

• 13.15- 13.30 - pauză 

 

 

13.30 – 15.15 AFECȚIUNI PULMONARE OBSTRUCTIVE 

Moderator – dr Călarașu Cristina, dr Marius Balint Gib 

• 13:30-13:45 Biomarkerii în astm: între știință și clinic. Roxana Cirjaliu, 

Ariadna Petronela Fildan 

• 13:45-14:05 Tintitirea inflamației de tip 2 în astmul sever, beneficiile terapiei 

cu Dupixent, prof univ. dr. Costin Teodor Streba, Craiova (Simpozion 

Sanofi) 



• 14:05-14:20 Rolul IL-6 în Boala Pulmonară Obstructivă Cronică și afecțiunile 

respiratorii asociate – Un mini review. Radu-Mihai Coandă, Marian-Marius 

Pădureanu, Alina Croitoru, Mihai Olteanu, Anca Roșu, Viorel Biciușcă 

• 14:20-14:40 Inflamația de tip 2 în BPOC – impactul terapiei cu Dupixent, 

Călărașu Cristina, Craiova (Simpozion Sanofi) 

• 14:40-15:00 Importanța dispozitivului inteligent în aderenta și persistență pe 

tratamentul inhalator, Prof univ dr Costin Teodor Streba (Simpozion 

Sandoz) 

• 15:00-15:15 Ergospirometria (CPEX) sau testarea cardio pulmonară la efort 

în practica clinică, Marius Balint Gib - Timișoara 

• 15:15-15:30 Terapia nazală cu flux crescut – Conf. dr Alice Drăgoescu, 

Asist. Univ. Andreea Prelipcean Craiova 

15:30-15.40- pauză 

 

 

 

 

15.40 – 17.25 AFECȚIUNI PULMONARE RESTRICTIVE 

Moderator – dr EDDAN Athir, dr Ionela Belaconi, dr Teodora Schwarz 

• 15:40 – 15:55 Clasificarea nouă ILD – dr Claudia Toma, Ionela Belaconi, 

Bucuresti 

• 15:55 – 16:10 Radiologul descrie Fibroza- ce facem? Dr Ionela Belaconi, 

București 

• 16:10-16:25 Guidline of fibrotic ILD - dr EDDAN Athir, București 

• 16:25-16:40 Hipocratism digital – între observație și diagnostic – dr Teodora 

Schwarz, Ana Alina Alexandra 

• 16:25-16:40 Explorarea funcțională complexă – în ajurorul clinicianului – 

prof dr Maria Roxana Nemeș, București 

• 16:40-16:55 Când plămânul se cicatrizează - Cîmpeanu Ovidiu, Corman 

Sergiu, Voicu Letiția, Teodora Schwarz, Craiova 



• 16:55-17:05 MMP-7 - un biomarker util în diagnosticul pneumopatiilor 

asociate colagenozelor și altor boli respiratorii cronice, Marian-Marius 

Pădureanu, Radu-Mihai Coandă, Alina Croitoru, Simona Bănicioiu, Anca 

Roșu, Viorel Biciușcă- Craiova 

• 17:05-17:20 HTP evaluare, monitorizare, recomandări terapeutice – Dr 

Ciobanu Petre, Craiova 

 

 

 

 

SÂMBATĂ 18 APRILIE 2026 

 

 

09.00 – 10.45 SECȚIUNE TUBERCULOZĂ 

Moderatori – Dr Adriana Socaci, dr Victor Grecu 

• 9:00-9:15 Tuberculoza în practică: context epidemiologic și complexitate 

diagnostic-terapeutică Autori: Victor Ionel Grecu, Andreea Mihai, Ovidiu 

Cimpeanu, Larisa Cimpeanu, Bogdan-Ionuț Ștefan, Biciusca Viorel, Craiova 

• 9:15-9:30 Tuberculoza intestinală în condiții de status imun fragil: provocări 

în diagnostic și management - Mara Bălteanu, Mihaela Tănăsescu, Cristina 

Giurca, Ștefania Marghescu, Adrian Tudor, Gilda Popescu, București 

• 9:30-9:45 Micobacteriozele pulmonare: de la colonizare la boală – când devin 

relevante clinic? Adriana Socaci, Ionela-Roxana Alexandrescu, Camil 

Mihuța (Timișoara) 

• 9:45-10:00 Rezultatele intervențiilor terapeutice în cazul infecțiilor cu 

Mycobacterii nonTB în perioada 2022-2024, Gilda Popescu, Ramona 

Nedelcu, Roxana Munteanu, București 

• 10:00-10:15 Diagnosticul tuberculozei în era moleculară: progres tehnologic 

și provocări de interpretare, Roxana Coriu, București 



• 10:15-10:30 Genotiparea micobacteriilor- program pilot la UMFCV. Anca 

Riza –Craiova 

• 10:30-10:45 Utilizarea clinică a Adenozin Deaminazei în diagnosticarea TB 

pleural. Geta Zamfirescu, Craiova 

10.45-11.00 pauză 

 

 

11.00-12.40 SECȚIUNEA SINDROMUL DE APNEE OBSTRUCTIVĂ ÎN 

SOMN – ABORDARE PLURIDISCIPLINARĂ 

Moderator: Prof univ dr Mimi Nitu, S.L. dr Rujinski Stefan 

• 11:00-11:20 Sindrom de rezistență în căile aeriene superioare? – Prof univ 

dr Mimi Nițu, Craiova 

• 11:20-11:40 Riscul cardiovascular indus de evenimentele respiratorii 

obstructive, S.L. dr Rujinski Ștefan, București 

• 11:40-12:00 Drug Induced Sleep Endoscopy – metoda utilă de evaluare la 

pacienții cu SASO – dr Cristina Văduva, Madrid 

• 12:00-12:20 Chirurgia de sept - tratament sau nu pentru SASO, Mihai 

Tanase, medic specialist ORL, Brașov 

• 12:20-12:40 Monitorizarea prin AirView a terapiei CPAP la pacienții cu 

apnee în somn, Constantin Calafateanu, Craiova (Simpozion VitalAire) 

 

12:40-12:50 Discuții 

12:50-13:00 Pauză 

 

 

13.00 – 14.45 SECȚIUNEA CHIRURGIE TORACICĂ/Bronhoscopie 

Moderator: Dr Dobrinescu Adrian, dr Drăgan Irina 



• 13:00-13:20 Stadializarea 9 a cancerului bronho-pulmonar. Dobrinescu 

Adrian, Basandica Bogdan, Drăgan Irina, Stoian Roxana, Dracea Ionuț, 

Craiova 

• 13:20-13:40 Manevre minim invazive în Chirurgia toracică Dobrinescu 

Adrian, Drăgan Irina, Basandica Bogdan, Dilof, Stoian Roxana, Drăcea 

Ionuț, Craiova 

• 13:40-14:00 Când operăm? Când nu operăm? Drăgan Irina, Dobrinescu 

Adrian, Mîndrilă Ion, Basandica B, Stoian Roxana, Drăcea Ionuț, Craiova 

• 14:00-14:20 Spirometria - impactul asupra deciziei chirurgicale, Basandica 

Bogdan, Dobrinescu Adrian, Drăgan Irina, Drăcea Ionuț, Stoian Roxana, 

Craiova 

• 14:20-14:40 Tratamentul bronhoscopic al obstrucției maligne de cale aeriană 

centrală Dumitru Silviu-Mihail; Spitalul clinic de urgență “Profesor Doctor 

Agrippa Ionescu” 

• 14:40-15:00 Studiu de caz: o cauză rară de masă parietală toracică, Popescu 

Maria-Estera, Lipe Enea, Gîltan Ana-Maria, Prof.dr. Săndulescu Larisa, 

Craiova 

15.10 – 15.10 pauză 

 

 

15.10 -16.55 SECȚIUNEA DE RECUPERARE RESPIRATORIE 

Moderator: Prof. Univ. Habil. Dr. Paraschiva Postolache, Prof. Univ. Dr Rodica 

Trăistaru, Șef de lucrări Dana Matei 

• 15:10-15:25 Reabilitarea medicală a pacientului respirator din perspectiva 

ICF – Prof. Univ. Dr Rodica Trăistaru, Craiova 

• 15:25-15:40 Recuperarea respiratorie personalizată în funcție de fenotipul 

clinic și funcțional al pacienților cu afecțiuni respiratorii cronice - Prof. Univ. 

Habil. Dr. Paraschiva Postolache, Constantin Ghimuș, Vlad Florin Oiegar, 

Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 



• 15:40-15:55 Impactul recuperării respiratorii asupra calității vieții la 

pacienții cu afecțiuni respiratorii cronice - Prof. Univ. Habil. Dr. 

Paraschiva Postolache, Vlad Florin Oiegar, Constantin Ghimuș, 

Universitatea de Medicină și Farmacie ”Grigore T. Popa”, Iași 

• 15:55-16:10 Calitatea vieții și programul de reabilitare medicală în cancerul 

bronho-pulmonar– Tania Goncea, Craiova 

• 16:10:16-25 Beneficiile programului de reabilitare la pacientul cu TBC 

pulmonar în antecedente – Vlăduț Piciorea, Craiova 

• 16:25-16:40 Disfuncția respiratorie în bolile neurologice, mecanisme, 

evaluare și implicații clinice (focus pe bolile neuromusculare și de joncțiune 

neuromusculară)– Anca Târtea, Craiova 

• 16:40-16:55 Principii de reabilitare respiratorie în Disfuncția respiratorie de 

tip restrictiv- Prezentare Caz clinic - Daniela Matei, Craiova 

• 16:55-17:10 Hidrokinetoterapia respiratorie - Fundamente fizice, efecte 

clinice si particularitățile apelor: de la bazinul standard, la apa mării și a 

lacului Techirghiol- Anatoli Covaleov, Ștefania Dăuceanu, Claudia Stancu, 

Simona Păun 

• 17:10-17:25 Program practic de hidrokinetoterapie respiratorie- Simona Păun 

 

17:25 – 17:40 Întrebări. Închiderea conferinței 
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